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RESUMO

Objetivo: Descobrir padrées desenvolvimentais da Imagem Corporal Interna a partir do processo de Descoberta de
Conhecimento em Bases de Dados. Método: Pesquisa a partir de levantamento de caracteristicas observaveis em
desenho espontineo de 970 moradores (5 a 84 anos), de municipios da regiao de Curitiba. Para a extracao de padroes
foi utilizada a descoberta de regras de associages e para facilitar a analise, a identificagdo de situa¢oes de excecio.
Alguns padroes selecionados foram avaliados por trés especialistas. Resultados: Dentre os padrées descobertos
foram selecionados 68 para a avaliagdao dos especialistas, sendo que 35% foram considerados como interessantes; 44%
confirmaram o conhecimento prévio; 21% nio foram avaliados e a nenhum foi atribuido irrelevincia. Conclusao:
Esse estudo demonstrou a aplicabilidade do KDD para melhor entender os padrées desenvolvimentais, bem como
trouxe novas indagacdes e percepcdes sobre a imagem corporal interna e seu desenvolvimento, possibilitando a
perspectiva de varios trabalhos futuros.

ABSTRACT

Obijective: To discover development patterns of the Inner Body Image (IBI) from the Knowledge Discovery in
Databases (KDD) process. Method: Research based on observable characteristics in spontaneous drawing of 970
residents, between 5 and 84 years, from some cities in the Curitiba region, Parana State, Brazil. For the patterns
extraction it was used the discovery of association rules, and to facilitate the analysis it was used the identification of
exception situations. Three experts evaluated some selected patterns. Results: Among the discovered patterns 68
were selected for the evaluation of experts; 35 % were considered interesting; 44% confirmed prior knowledge; 21%
were not evaluated; and none were assigned as irrelevance. Conclusion: This study demonstrated the applicability of
the KDD to better understand the developmental patterns, as well as brought new questions and perceptions about
body image and its internal development, allowing the perspective of many future works.

RESUMEN

Objetivo: Descubrir modelos del desarrollo de la Imagen Corporal Interna (ICI) a partir del proceso de Descubierta
de Conocimiento en Bases de Datos (KDD). Método: Investigacion a partir de levantamiento de caracteristicas
observables en dibujo espontaneo de 970 moradores, entre 5y 84 aflos, de algunos municipios de la region de Curitiba.
Para el modelo de extraccion fue utilizada la estrategia de descubierta de reglas de asociaciones y para facilitar el
analisis, la identificacién de situaciones de excepcion. Algunos modelos seleccionados fueron evaluados por tres
especialistas. Resultados: De entre los modelos descubiertos fueron seleccionados 68 para la evaluacion de los
especialistas, siendo que 35% fueron considerados como interesantes; 44% confirmaron el conocimiento previo; 21%
no fueron evaluados y a ninguno le fue atribuido irrelevancia. Conclusion: Ese estudio demostré la aplicabilidad del
KDD para entender mejor los modelos de desarrollo, asi como trajo nuevas indagaciones y percepciones sobre la
imagen corporal interna y su desarrollo, posibilitando la perspectiva de varios trabajos futuros.
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INTRODUCAO

Classicamente, a psicologia do desenvolvimento
humano ¢ definida como uma ciéncia que estuda os
comportamentos e como esses ocorrem durante o
processo vital do homem, desde sua concepg¢io até a sua
morte?. Wallen® afirma que a perspectiva
desenvolvimental busca entender como as modificacGes
acontecem por meio de padrées que modulam
pensamentos, sentimentos ¢ comportamentos dos
individuos. Esses padroes sao organizados pela maior
parte das teorias classicas em etapas, fases, estadios ou
estadios™.

Dentre as varias formas de observacio do
desenvolvimento humano, destaca-se o uso de desenhos,
dada a possibilidade de avaliacao de conteudos simbolicos
em qualquer idade ou escolaridade®. O desenho ¢ usado
na psicologia por permitir organizar informacoes,
experiéncias vividas e pensadas pelo individuo,
demonstrando aprendizagem e a representacdo de seu
mundo. Desta forma constitui fonte para identificacao de
conteudo psicoldgicos, inclusive relacionados a imagem do
corpo, além de evidenciar padrdes desenvolvimentais®.

A representa¢ao da imagem corporal interna e de
como o conhecimento anatomico ¢ adquirido ocorre em
uma sequéncia de estagios desde a infancia até a idade
adulta”. Devido a importancia e sua relacio com o
desenvolvimento humano, varios estudos foram
conduzidos sobre a imagem corporal interna buscando
entender padrdes desenvolvimentais e suas relagcdes com
os processos saude-doenca®'V. Porém poucos foram
realizados sobre a populagio brasileira®©.

O conhecimento de como se da o processo do
desenvolvimento da imagem corporal interna pode ser
utilizado em diversas areas do saber e praxis profissionais,
constituindo elemento importante para basear programas
de educacio, promocgio e interven¢ao em saude.

Pela inexisténcia de referenciais brasileiros, muitos
programas de saude publica agregam valores importados,
nio necessariamente condizentes com a realidade
populacional do pafs, podendo fragilizar sua eficacia.
Porém, identificar estes referenciais envolve grande
numero de variaveis e de pessoas participantes da pesquisa,
demandando assim por ferramentas e métodos de analise
mais elaborados, como por exemplo, o Processo de
Descoberta de Conhecimento em Bases de Dados, do
inglés “Knowledge Discovery in Databases - KDD”(2.

O KDD abrange trés fases: pré-processamento,
minera¢do de dados e pos-processamento’?. No pré-
processamento ocotre a selecdo e preparacio dos dados
para a mineracao. Na minera¢ao de dados sao detectados
e extraidos padrdes/hipdteses. No pds-processamento,
o resultado da mineracdo, ou seja, os padroes descobertos
sao avaliados frente ao problema que originou o processo.

Dentre as possibilidades da mineracdo existe a
descoberta de regras de associacdo, que busca por relagdes
na forma: SE antecedente (A) ENTAO consequente (C).
Por exemplo, a regra R1: SE nimero de 6rgaos
representados = 5 ENTAO Nivel = Illa (S=6.4%
C=74.2%). Ou seja, 6.4% dos participantes da pesquisa
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representaram cinco 6rgaos em seus desenhos, dos quais
74.2% estavam no Nivel 11la na escala desenvolvimental
de Amann-Gainotti®. O valor de S representa o suporte
da regra, ou seja, a probabilidade do elemento (A) ocorrer;
e C a confianca, que permite identificar a probabilidade
condicional de (C) ocorrer dado que (A) também ocorreu.

Na maioria dos experimentos com o processo KDD
¢ preciso a adogao de estratégias para pos-processar 0s
padroes descobertos, dado o seu volume ou mesmo a
complexidade. Dentre as alternativas existe a identificacao
de conjuntos formados pelas regras ditas gerais e suas
respectivas excecoes!'.

Uma situacdo exemplo de regra de excegido ¢
apresentada na regra R1 Excecio:

SE numero de 6rgaos representados = 5 E idade =
14 E representagio pulmio = sim ENTAO Nivel = I1Ib
(§=0.5% C=100.0%). A partir de R1 Excecio percebe-
se que a situagdo de excecdo se evidencia quando se tem
5 6rgaos representados associados as pessoas de 14 anos
que também tenham representado o pulmio em seus
desenhos. Pessoas nesta situagao passam a estar associadas
ao Nivel IIIb na escala desenvolvimental de Amann-
Gainotti e nido mais ao Nivel I11a, como na regra R1.

Apesar do potencial que o KDD representa em
diversas areas do conhecimento seu uso ainda ¢ incipiente
na psicologia. Este artigo objetiva avaliar a aplicabilidade
do KDD na identificacio das caracteristicas
desenvolvimentais da imagem corporal interna, usando
como exemplo o estudo de 6rgaos e sistemas.

METODO

Trata-se de uma pesquisa exploratoria descritiva em
“cross section” a partir de levantamento de caracteristicas
observaveis em desenhos espontaneos, tendo sido
aprovado pelo Comité de Fitica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica do Parand, parecer 0003585/09.

O estudo foi desenvolvido em cinco etapas: (i) coleta,
organizacio e andlise dos desenhos; (ii) construcao da base
de dados; (iii) analise preliminar; (iv) aplicagdao do processo
KDD:; e (v) analise final.

Na etapa (i) foi realizada a coleta, organizagio ¢ andlise
das caracteristicas dos desenhos segundo a teoria de
Amann-Gainotti”. Os desenhos foram coletados no
periodo de janeiro a marco de 2010, sendo que das 1019
pessoas convidadas 976 aceitaram e seis tiveram seus
dados descartados pelos critérios estabelecidos, resultando
em 970 representagdes graficas analisadas.

A coleta das representacdes graficas foi realizada em
sete institui¢des de ensino compreendendo nivel
fundamental, médio e superior, trés consultorios de
servicos em saude e cinco grupos operativos. Foi orientado
aos participantes que desenhassem em uma folha A4 em
branco, sem pauta, com lapis ou caneta, como eles
imaginavam a imagem interna de seu corpo. Neste artigo
estas representacdes graficas serdo tratadas como
protocolos. Também foram coletados alguns dados
demograficos baseados no método de Amann-Gainotti
e colaboradores”™, tais como: género, idade, escolaridade,
tipo de instituicdo frequentada, situacdo de domicilio,
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profissao, existéncia de patologia identificavel e
caracteristicas da patologia (quando aplicavel). Para
individuos do género feminino foram coletados dados
referentes a gestagao.

Os protocolos foram: a) organizados segundo
Erikson®, em infancia, adolescéncia, juventude,
maturidade e senioridade; b) analisados segundo Amann-
Gainotti”, separados em dois grupos: metaférico e
anatémico; bl) os anatomicos foram subdivididos em
quatro niveis e dois subniveis (I, 11, ITIa, IITb, IVa e IVb)©,
tendo como principais marcos desenvolvimentais: nivel I
—auséncia de 6rgaos ou presenca de 6rgaos sem linha de
corpo; nfvel I1: 1 a 3 érgaos internos colocados em locais
aleatorios; nivel 111a: 4 ou mais 6rgaos internos colocados
em regides anatomicas nio funcionais; nivel 111b) 4 ou
mais 6rgaos internos colocados em regides anatomicas
funcionais; nivel IVa: representacio de sistema de forma
incompleta e IVb: representacido de ao menos 1 sistema
completo e funcional.

Os dados coletados sobre o grafismo foram referentes
a: tipo de representacdo grafica; presenca e tipo de 6rgaos
e sistemas; presenca de simbolismo ou elementos
metaféricos; presenca de representacdo anatomica, de
integridade e de elementos externos. Somente os
protocolos classificados como desenhos anatémicos
foram utilizados no processo KDD. Os protocolos
categorizados como representacdes metaféricas foram
separados e serdo analisados em estudos futuros.

Todos os dados coletados referentes a representacio
anatomica, na etapa (i) foram sistematizados compondo
um conjunto de 166 variaveis para 976 participantes e
armazenados em planilha eletronica (etapa ii). Como
exemplo dos dados coletados referentes a representacao
grafica tem-se Presente ou Nao Presente para: ossos,
cérebro, tubo digestivo, coracio, figado, boca, pulmao, etc.

Na etapa (iii), analise preliminar, foram extrafdas
algumas frequéncias sobre o conjunto de dados orientadas
pelos elementos da teoria de Amann-Gainotti®.

Para a mineragdo de dados (etapa iv) foi utilizada a
tarefa de descoberta de regras de associacio dado, melhor
se adequar ao objetivo proposto que é entender relagdes
assumidas entre os elementos da imagem corporal e as
fases desenvolvimentais. Para este processo foi selecionado
o programa computacional APRIORI"Y, por ser de facil
execucdo, nao exigir a instalagdo de um ambiente e ser
capaz de processar grandes conjuntos de dados e regras
sem necessidade de alterar as configura¢bes do
equipamento computacional.
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A parametrizacdo para a descoberta de regras foi
determinada pela frequéncia relativa dos valores possiveis
para as variaveis nivel desenvolvimental de Amann-Gainotti
e fases de Erikson, a saber, suporte 0.5 e confianca 70.

Devido ao grande volume de regras descobertas,
aproximadamente 8.870.000, foi adotado o programa
DRE (Descobre Regras de Exce¢iao)!” para facilitar a
analise das regras para a identificacdo de caracteristicas
desenvolvimentais. Dentre o conjunto descoberto buscou-
se por caracteristicas da imagem corporal interna,
envolvendo 6rgios e sistemas.

Para avaliar quanto as regras descobertas contribuiam
para a identificagdo de caracteristicas ainda ndo percebidas
por especialistas, foi organizado um inventario contendo
068 regras e submetido a avaliagdo de trés especialistas. O
critério para seleciao dos especialistas foi serem profissionais
com pelo menos um trabalho publicado ou experiéncia
técnica profissional na area da imagem corporal interna.

As 08 regras (59 referentes a 6rgaos internos e nove a
sistemas) foram selecionadas por apresentarem elementos
de representacdo da imagem corporal e o curso
desenvolvimental das teorias bases desse estudo.

O inventario foi elaborado usando escala Likert
composta por trés valores: (a) irrelevante, para situagao
incompativel com a realidade; (b) confirma o
conhecimento, se confirmasse saberes ja existentes; e (c)
interessante, se as caracterfsticas associadas apresentassem
padrdes condizentes com a realidade, mas até entio
desconhecidos pelo especialista.

RESULTADOS

Dos 970 participantes da pesquisa, 46% eram mulheres
e 54% homens, distribuidos entre 5 e 84 anos de idade,
estando sua grande maioria na infancia (39%) e
adolescéncia (44%). A grande maioria (73%) sao residentes
em Curitiba.

Apesar do cora¢io ser o 6rgao mais representado
(Tabela 1), nenhuma das regras apresentadas para avaliacao
dos especialistas, que continha esse 6rgao, foi considerada
interessante. Isso ocorreu provavelmente por ser um dos
6rgaos mais conhecidos pelos individuos e por possuir
representacOes sociais simbdlicas. Todas essas regras
foram consideradas (b) confirmam o ja conhecido. Ja o
cérebro, segundo 6rgdo mais representado, teve regras
consideradas como (c) interessantes.

A seguir sdo apresentadas algumas regras associadas
ao cérebro consideradas como interessantes por dois

Tabela 1 - Ordem de frequéncia de representacio dos sete elementos internos mais representados pelos participantes
da pesquisa, segundo género, classificados em ordem decrescente para os percentuais gerais.

Ordem e ()rg:’«io Representado Pessoas do gf:/?ero feminino Pessoas do gé;)ero masculino G;e/:al
1.  Coracdo 32,89 3928 72,16
2. Cérebro 23,51 30,21 53,71
3. Pulmio 20,21 31,86 52,06
4.  Estomago 15,98 18,35 3433
5. Tubo digestivo (eso6fago) 12,58 1691 2948
6. Intestino 11,96 1691 28,87
7. Traqueia 10,52 16,29 26,30
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especialistas.

R2: SE numero de 6rgaos representados = 3 E fase
de Erikson = infancia E representacio do cérebro
presente ENTAO Nivel = 11 (S=2.9% C=100%)

R3: SE numero de 6rgaos representados = 6 E fase
de Erikson = infancia E representacio do cérebro
presente ENTAO Nivel = I1lIa ($=2.7% C=92.3%)

R4: SE numero de 6rgaos representados =14 E fase
de Erikson = infancia E representacio do cérebro
presente ENTAO Nivel = IIIb  (S=1.0% C=70.0%)

R5: SE numero de 6rgaos representados = 7 B fase
de Erikson = adolescéncia E representacio do cérebro
presente ENTAO Nivel = ITla  (S=1.8% C=88.2%)

Foi possivel perceber que a representaciao do cérebro
ocorreu na infancia, associado ao numero de 6rgaos e
aos niveis Il e I (R2, R3 e R4 respectivamente). Também
foram encontradas associa¢des entre o cérebro e o
numero de 6rgios internos representados, porém na
adolescéncia e relacionado ao nivel III (R5). Ou seja, as
regras descobertas demonstraram relagao especifica entre
o cérebro e a quantidade de elementos internos
representados para criancas e adolescentes. Também
mostrou relacionamento especifico para o nivel de
integridade da imagem corporal interna, ja que quanto
maior o nimero de 6rgaos representados, mais evoluida
se apresentava a imagem do corpo, razdo pela qual,
provavelmente, dois dos especialistas consideraram estas
regras como interessantes.

Deve-se notar que, apesar de ser uma fase de vida
menos madura que a adolescéncia, a infincia teve o maior
nfvel desenvolvimental da imagem interna do corpo (I11b),
relacionado também com o maior numero de 6rgaos
internos (R4). Vale destacar que estes relacionamentos
evidenciados pelas regras de associacdo niao foram
percebidos pelas estatisticas inicialmente extraidas.

Como o pulmio também foi um dos érgidos com
maior frequéncia de representacio diferenciada (Tabela
1) buscou-se entender melhor as suas respectivas
associacoes.

R6: SE anos de estudos = 1 E fase de Erikson =
infancia E representagio do pulmio presente ENTAO
Nivel = Illa (§=3.0% C=82.2%)

R7: SE representacdo de ossos presente E fase de
Erikson = infancia E representacio do pulmaio presente
ENTAO Nivel = IIIa (§=1.3% C=76.9%)

R8: SE numero de 6rgaos representados = 6 E fase
de Erikson = infancia E representacio do pulmio
presente ENTAO Nivel = IIIa  (§=1.3% C=92.3%)

R9: SE numero de 6rgaos representados = 9 E fase
de Erikson = infancia E representacio do pulmio
presente ENTAO Nivel = IIIb (§=1.0% C=70.5%)

Com estas regras foi descoberto que: (R6) a maioria
(82,2%) das criangas que tinham um ano de estudo e
desenharam o pulmio estavam no nivel IIla; (R7) a
representacio do pulmao associada a outro 6rgao interno,
por exemplo osso, ocorreu na infancia no nivel Illa; a
relagio do pulmio com a quantidade de 6rgaos
representados com os niveis 1IIa (R8) e IIIb (R9).

Ao analisar as regras (R7 e R8) ¢é possivel observar
que um maior nimero de 6rgios representados tem
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implicagao direta na ampliacao do nivel de integracio da
imagem corporal interna.

O pulmio foi um dos érgaos que mais apresentou
regras avaliadas como interessantes pelos especialistas,
sendo todas sempre atribuidas como interessantes por
pelo menos dois deles. Essas regras foram capazes de
apontar relagcdes especificas entre o 6rgio pulmao ¢ o
numero de 6rgaos internos representados para individuos
que estavam na fase de vida da infancia (R6-R9) e
adolescéncia (R1 Excecdo). Para a infancia, também foram
capazes de demonstrar relacOes especificas entre outros
orgiaos internos, pertencentes ou NAo a0 Mesmo sistema,
mostrando que o aumento da integridade e percepcao
corporal nio se da de forma sistematizada por sistemas,
mas provavelmente por vivéncias subjetivas.

Em ambas as fases de vida, o KDD permitiu
descobrir associa¢gbes especificas para os niveis
desenvolvimentais IIla e I1Ib, contribuindo para um
melhor entendimento de respostas evolutivas.

E importante observar que criangas que participaram
da pesquisa e possuiam um ano de escolaridade tinham,
na maioria, entre cinco e seis anos. Dessa forma, pode-se
perceber que o pulmio nio é somente um dos 6rgaos
mais representados, como também um dos primeiros a
ser percebido e integrado a imagem corporal interna. Isso
deve ocorrer provavelmente devido ao prematuro contato
que 0 homem tem com as fung¢des respiratorias, sendo
talvez a primeira experiéncia vital apds seu nascimento.

Analisando o estbmago, outro 6rgao frequentemente
representado, ndo apenas neste estudo (Tabela 1), mas
também na literatura®, foi possivel perceber que a maioria
(72%) das criancas que o representou tinha apenas um
ano de estudo e estava associada ao nivel IIla (R10).

R10: SE anos de estudo = 1 E fase de Erikson =
infancia E representagio do estdbmago presente ENTAO
Nivel = IIla  (§=5.2% C=72.0%)

Como o pulmaio, o estbmago demonstra estar presente
no primérdio da formaciao da imagem corporal,
provavelmente pelas vivéncias mais arcaicas do individuo.
Essa regra também foi avaliada como interessante por
dois especialistas.

As regras referentes ao esoéfago (tubo digestivo) e
intestino nao foram consideradas interessantes pelos
especialistas. Ja, o conjunto de regras que associava a
traqueia foi avaliada como interessante, pois evidenciou a
sua representacao associada ao numero de 6rgdos em
adolescentes e partes externas em adultos jovens, no nivel
IIIb. Apesar de os jovens adultos estarem em uma fase
de vida mais madura que os adolescentes, eles tiveram
menor facilidade para focar a representacio interna,
misturando-a com a representagdo externa do corpo, o
que difere da literatura®®.

Outros 6rgdos, que ndo tiveram alta frequéncia de
representacdo, como veias ¢ vulva, apresentaram alta
incidéncia de regras consideradas como interessantes. Por
exemplo, 77% das criangas que representaram veias nos
bragos e eram do género masculino estavam no nivel I1la
(R11). Quando observada a representagdao de veias nos
bragos por adolescentes, percebe-se que todos (100%)
que as representaram em conjunto com corag¢io na forma
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simbdlica estavam no nivel I1la (R12).

R11: SE representacio de veias nos bracos presente E
fase de Erikson = infancia E género = masculino
ENTAO Nivel = Ila (S=1.3% C=76.9%)

R12: SE representacio de veias nos bragos presente
E fase de Erikson = adolescéncia

E representacio do coragio presente ENTAO Nivel
= IIIa (S=1.3% C=100.0%)

Dessa forma, pode-se perceber que houve uma
evolugao de especificidade no nivel de detalhamento das
veias para localizagdao mais especifica na adolescéncia. Essa
localizagdo também ocorre na infancia, porém somente
para o género masculino, mostrando que talvez pessoas
do género masculino tornem-se mais conscias do aparato
circulatério antes das pessoas do género feminino. Hssa
pode ser a razdo de as regras envolvendo veias, terem
sido consideradas como interessantes por dois dos
especialistas.

Ja na representagiao da vulva, pode-se observar que
91,7% das criancas que representaram vulva e cérebro
estavam no nivel IIla (R13). O mesmo percentual se
manteve para as criangas que representaram a vulva e
moravam na zona urbana. Da mesma forma, a partir de
outras regras foi possivel perceber que criancas que
representaram as relacdes vulva e coragiao ou vulva e
pulmio estavam no nivel IIla. Assim, pode-se observar
que a representacao da vulva ocorreu na infincia no nivel
IIla, estando relacionada a outro 6rgao interno ou ao
local de domicilio. Vale destacar que esta foi a primeira
referéncia a situacdo do domicilio identificada nas regras.
Além disso, a0 se observar as relacbes em funciao dos
genitais de forma generalizada, percebeu-se que 83% dos
adolescentes que representaram sete 6rgaos internos e
também representaram genitais estavam no nivel I1a. Isso
permite observar que a presenca de genital estd sempre
relacionada a outro 6rgio interno, na adolescéncia e na
infancia, porém, quando se analisa o género especifico
do genital, observa-se que o genital feminino encontra-se
configurado mentalmente ja na infancia, situacao que vem
de encontro com as teorias mais modernas da sexualidade
feminina"¥. Todas as regras relacionadas a representacio
da vulva e genitais foram avaliadas como interessantes
pelos especialistas, sendo que os conjuntos de regras como
um todo referentes a estes foram avaliados como
interessante pelos trés especialistas.

R13: SE representagdo da vulva presente E fase de
Erikson = infancia E representacio do cérebro presente
ENTAO Nivel = Ila (S=1.2% C=91.7%)

Nas regras descobertas foi possivel perceber elementos
que nio haviam sido destacados a partir das frequéncias,
como por exemplo, o coracao simbdlico, o corpo
separado em compartimentos ¢ situacdo de domicilio.
Dado o fato destes aparecerem relacionados aos 6rgios,
niveis desenvolvimentais e fases especificas, pode-se
considerar alguma influéncia desses elementos na
representacdo interna da imagem do corpo, bem como
na maturidade desenvolvimental.

A avaliagdo, pelos especialistas, das 68 regras mostrou
que 35% (24 regras) foram consideradas como interessantes,
44% (30 regras) confirmaram o conhecimento, 21% (14
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regras) ndo foram respondidas, e nenhuma regra foi
considerada como irrelevante. Vale destacar que o processo
ter possibilitado que 35% das regras agregassem novos
conhecimentos ao especialista representa um ganho
relevante, pois em geral no conjunto de regras descoberto
muitas representam padrdes ja conhecidos. Situacdo esta
que representa um desafio adicional a experimentacoes que
envolvam o processo KDD.

CONCLUSOES

A imagem corporal interna mostra a compreensiao
do corpo por meio do entendimento de 6rgaos e sistemas.
Dessa forma, pesquisas nesta drea permitem agregar
informacdes sobre o individuo, incluindo processos
sociais, educacionais, relacionais, estruturais e relacoes
saude-doenca.

Tendo em vista a pesquisa ter gerado quase duas
centenas de variaveis coletadas, a adogao do processo
KDD contribuiu para uma melhor exploragiao dos dados,
descobrindo relagoes entre os dados disponiveis e o
desenvolvimento da imagem corporal interna. O resultado
obtido mostrou existir um padrio desenvolvimental na
imagem interna do corpo, que atinge um pico de
integridade na adolescéncia e juventude.

Dentre os diversos exemplos apresentados e
discutidos, destaca-se a questao da presenca de consciéncia
corporal de um 6rgao do aparato genital feminino ainda
na infancia, associado a questbes como a presenca de
outro 6rgio interno e ao local de domicilio, podendo
inferir possivel interferéncia da cultura mais sexualizada
nas zonas urbanas.

Dentre as regras descobertas, 68 foram selecionadas e
organizadas em um inventario para avaliacdo de
especialistas, os quais as consideraram, na sua maioria,
novas e surpreendentes. Foi possivel identificar diversas
variaveis relacionadas ao estabelecimento e
desenvolvimento da imagem corporal interna, capazes nao
s6 de gerar novo entendimento do processo da
corporeidade, mas também de despertar curiosidade
sobre atributos que aparentemente nao pareciam
importantes, € que s¢ mostraram como possiveis
elementos referenciais, estabilizadores ou ainda indicadores
da maturidade da imagem corporal interna. Cabe ressaltar
também que as ciéncias psicolégicas sio suportadas por
diversas teorias e ter uma ferramenta capaz de auxiliar na
analise de dados observaveis e confirmar conhecimentos
¢ de grande importancia para fortalecer a psicologia
bascada em evidéncias.

O estudo da imagem corporal interna trouxe diversas
contribui¢des interessantes para a compreensiao do seu
processo ao longo do ciclo de vida, entretanto, algumas
limitacbes do estudo devem ser tessaltadas. A amostra
possuia representantes de diversas fases do ciclo de vida,
porém nao tinha uma representacdo adequada da
populagao de Curitiba e das cidades de sua regiao. Além
disso, tinha uma grande concentragio de participantes na
infancia e adolescéncia, tendo poucos representantes na
maturidade e senioridade. Mesmo a infancia tendo um
grande numero de representantes, nao foi avaliada por
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completo, ja que a pesquisa buscou participantes a partir
de cinco anos de idade. Cabe também ressaltar que, apesar
de aproximadamente 26% da popula¢ao estudada habitar
em cidades da regidao de Curitiba, a sua maioria era de
moradores da cidade de Araucaria. Outra limitacao foi a
nao representatividade de residentes na zona rural, que se
limitou a cidade de Arauciria e nio abrangeu todas as
fases de vida, concentrando-se a maior parte na
adolescéncia.

Esse estudo demonstrou a aplicabilidade do KDD
na descoberta de padroes desenvolvimentais, contribuindo
para a ampliacdo de seu uso em pesquisas psicoldgicas,
bem como trouxe novas indagacdes e percepeoes sobre
a imagem corporal interna e seu desenvolvimento,
possibilitando a perspectiva de varios trabalhos futuros.
Entre eles, pode-se destacar a ampliacdo da amostra para
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