J. Health Inform. 2015 Outubro-Dezembro; 7(4):110-5 Artigo Original

% I JOURNALOF
HEALTH INFORMATICS

Ossos ID: uma proposta de banco de dados didatico de pecas anatdbmicas
para area da saude

Bones ID: a proposal of didactic database of anatomic parts to health area

Huesos ID: una propuesta de base de datos educativos de estructuras anatémicas para la area de salud

Helson Freitas da Silveira!, Ana Cristina de Sousa Silveira®, Levi Ximenes Feijio®, Gilberto
Cerqueira do Santos*, Howard Lopes Ribeiro Junior®

RESUMO

Descritores: Anatomia; Objetivo: Desenvolvimento e padroniza¢do de uma base de dados didatica para armazenamento de informagdes

Ossos; Sistemas de relacionadas as cole¢des de pecas osteoldgicas humanas acondicionadas no ossario do Departamento de Morfologia da

Gerenciamento de Base Universidade Federal do Ceara. Método: A presente pesquisa trata-se de um estudo descritivo-exploratério executado

de Dados; Ensino em trés etapas distintas: na primeira, foi desenvolvida a base de dados OssosID; na segunda etapa foi realizado a
aplicacio da base de dados OssosID e a terceira etapa consistiu na disponibiliza¢do da base de dados OssosID em
nuvem, a partir do uso de software gratuito disponivel on/ine. Resultados e Conclusdao: Apés o desenvolvimento,
aplicagdo e disponibilizagdo da base de dados OssesID,foi possivel observar que esta plataforma tornou-se viavel para
o seu uso continuo e de rotina nas atividades do Departamento de Morfologia da Universidade Federal do Ceara,
podendo servir como modelo para outras instituicdes de ensino e pesquisa devido a sua facilidade de operagio e
uniformidade.

ABSTRACT

Keywords: Anatomy; Objective: Development and standardization of a didactic database to storage information related to human osteological
Bones; Database collections of stored pieces in the ossuary of the Department of Morphology (DM) of the Federal University of Ceara
Management Systems; (UFC). Method: The present research it is about a study descriptive and exploratory executed in three distinct stages:
Teathing at first, was developed the based data: OssosIDj at the second stage was performed the implementation of the OssosID

and the third step consisted in providing the database OssosID in cloud by using a free software available online.
Results and Conclusion: After the development, application and availability of the basedata: OssosID, we could
observe that this platform has become viable for its continued and routine use in the activities of the Department of
Morphology, Federal University of Ceara, and it can be used as a model for other institutions of education and research,
by its easy operation and uniformity.

RESUMEN

Descriptores: Objetivo: Desarrollo y normalizacion de una base de datos de enseflanza para almacenar informacién relacionada con

Anatomia; Huessos; las colecciones osteolégicas de datos piezas que se conservan en el osario del Departamento de Morfologfa (DM) de la

Sistemas de Gestion de ~ Universidad Federal de Cearda (UFC). Método: La presente investigacién es un estudio descriptivo y exploratorio,

base de Datos; Ensefianza cjecutado en tres etapas distintas: en primer lugar, fue desarrollado el base de datos: OssosID; la segunda etapa se llevo
a cabo la aplicacion de la base de datos OssoslD y el tercer paso consisti6 en el suministro de el base OssosID nube de la
utilizacién de software libre disponible en linea. Resultados y Conclusion: Después del desarrollo, la aplicacion y la
disponibilidad de los datos OssoslID base, se observé que esta plataforma sea posible para su uso continuado y rutinaria
en las actividades del Departamento de Morfologfa de la Universidad Federal de Ceara, pueden servir como un modelo
para otras instituciones educativas y de investigacion, debido a su facilidad de operacién y la uniformidad.
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INTRODUCAO

A Anatomia Humana é uma disciplina basica para todos
os profissionais da 4rea de saude sendo o estudo do cadaver
e das pegas anatomicas consideradas como definidores na
compreensido de conceitos sobre o corpo humano,
especialmente na area médica?. A forma tradicional de
ensino de anatomia com cadaveres e suas estruturas ¢é
universalmente praticado e tem sido considerada como
essencial para a consolidagao do aprendizado de estudantes
e profissionais da area da sadde”?. Essa ciéncia busca o
maior conhecimento do corpo humano, para que ocorra
uma melhor aprendizagem.

Para a obtengdo de uma melhor compreensio do corpo
humano, Garcia-Hernandez® descreve que a utilizacao de
pecas cadavéricas para o processo de ensino-aprendizagem
da Anatomia Humana é uma atividade indispensavel que
contribui para a compreensio da motfologia, localizacio e
associagoes dos diferentes 6rgaos e estruturas do corpo
humano®?. O panorama atual do processo de ensino-
aprendizagem em anatomia demonstra a necessidade de
aprimoramento dos recursos didaticos direcionada para
agdes que acompanhem sua complexidade e seus desafios®.

As colegbes osteologicas humanas possuem grande
importincia em institui¢des de ensino e pesquisa, tais como
as universidades, servindo de referéncia para a identificacdo
de estruturas anatdmicas humanas sendo essenciais para a
formacao de estudantes e profissionais da area da saude.
As cole¢bes didaticas destinam-se ao ensino por meio de
exposi¢oes, demonstracSes em aula ou treinamento de
pessoal®. Este tipo de acervo deve suportar o manuseio e
o transporte frequente podendo conter exemplares sem
dados, pois servem para mostrar semelhancas e diferencas
entre grupos de individuos ou também para a pratica de
atividades clinico - laboratoriais como a identificacio de
estruturas especificas associadas a determinadas patologias.

m

No entanto, tdo importante quanto o preparo € o correto
acondicionamento de pe¢as anatdmicas, tais como 0s 0ss0s,
vé-se como necessario o desenvolvimento e padronizacio
de um banco de dados a ser utilizado para cadastro,
armazenamento, retirada e gestdo de uso destas pecas
biolégicas para ensino e pesquisas cientificas.

Um banco de dados pode ser caracterizado como um
aglomerado de dados/informacdes organizados segundo um
padrio, podendo ser armazenados em um computador de
modo a permitir que qualquer usuario os consulte e os utilize
como resposta a uma busca. Os dados provenientes das buscas
realizadas consistem entdo em informagdes que podem ser
utilizadas para a tomada de decisbes pelos usudrios da base de
dados®. Adicionalmente, vé-se que, atualmente, conforme
citado por Zhang et al”; a melhor ferramenta para
disponibilizaciao de base de dados de modo rapido, seguro e
de baixo custo estdo relacionadas a0 modelo de computacio
em nuvem. A computa¢io em nuvem oferece uma interface
simples por meio da qual usuarios podem obter maquinas
virtuais para a execugio de suas tarefas computacionais®.

Frente ao exposto e baseado no fato de o Departamento
de Morfologia (DM) da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Ceara (UFC) manter, atualmente,
uma colegio osteologica de pegas anatémicas humanas
contando com um total de 1.398 pecas dsseas em seu acervo,
o presente estudo buscou desenvolver e padronizar o banco
de dados OssosID, consistindo em uma proposta de base
de dados didatico e informatizado de baixo custo frente a
necessidade do desenvolvimento de um aplicativo que
organize e catalogue as caracteristicas de tais pegas,
favorecendo a geragio de novas possibilidades tanto para
fins didaticos quanto para fins de pesquisa.

METODOS

A presente pesquisa trata-se de um estudo do tipo
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Figura 1 - Fluxograma de a¢oes, baseado no uso de técnicas osteoldgicas (RODRIGUES, 2005)?, para o desenvolvimento

da base de dados OssosID.
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base de dados OssosID, mediante aplicagdo de fluxograma

Corporation, Redmond, WA)®";

de ac

1) a primeira etapa teve por foco o desenvolvimento da

112
tombamentos no ossario do DM da UFC a partir de 3 dados do software Microsoft Access 2010 (Microsoft

descritivo-exploratério buscando realizar a identificagio,

descricao e catalogacio de pegas esqueletais de cadaveres
humanos tornando possivel a formalizacio dos seus

(trés) etapas distintas:

eldad eponsifal
afad [anesuodsal op
[EUalaUny OFHng LIy

{7 oglisod)
EAWUOIEUE Ead Ep
aajelfajogonsiiay

gdad ep |Emie ogdenyg

ENLIOIEUE Edad ep
alauad ap oedeudisag

EJWIOIEUE
eldad ep ogdeniasuo

ap opaIR

SOPED A aseq eu elad
EQ OESTIU 3P EIEQ

-

-

p

ERIIT S EIER EEE R
segiz|ai waeliadep
o2l USR] SR CISWNE]

~

oy

=

.

SODER
ap aseq ep BAEWO S0

-

-

oyjuaal  opduny Jojunf oJlagqiy sadon presmoy

rlanEsundsay

1304

- oAy SNIELS _“.

(3001 ) S1us)a3xg ehad ep apepyent

"BPENIUESSP BNQIPUELL WOD OIUgs]
| SRJBOW

§E) ESNAUI OENIUSP WO JBIXEW 3 SIESEU S0550 ‘SILUBI0J ‘5IEIUEII SEJNINS OLLOD 518 SEDIWOIEUE SEJNINIISS
sped pupd se sezjjensis (aassod opuas oelEAIBSU0D 3D OPEISS BIU(IXD WS OJURD 3 EXWoIEUE elay

:0eiursag

v

elad eponsiFal
ajad janesuadsal
ap ogseudisag

(T oedsod)
EalL0lEUE Edad ep
aaje1imajansiday

i eldad ep o deaieny _

eldad epoehsag

I 2xwejzue calenee

i eldad ep apepijeul4

eldad ep o beaopy _
J

www.jhi-sbis.saude.ws

TH. OpiuyEpU woxag 4 OUESSO| SOIUAPUATEWNY 3] [E30]
_M ORIBAIBSUCD WA ‘oRjEAI@sU0Y M EeQed  eiag no oEifay ‘PWalsg
FIOT/LO0fET HOESNIU| 3P E1Eg H BNy :oebez||nn

10 550 8v2 U Iy 1 [esan ons Fay

%]

SOSSO

seolwoleuy sedad ap olisibay

YHvID 00 TVEId3]
FAVCSIIAING
ey

- B

—

-
sopEp

ap a5z 2w ehad gp 2485

c2leaIuap] 3R cl3Wng

.

e

,.
aulsuE 3p o8 Mmlsu|
Ep EAIEWIOFOT

.

Figura 2 - Layout geral da base de dados OssosID.
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OssosID no funcionamento de rotina do ossario do DM
da UFC a partir da identificacdo, descri¢ao e catalogacao
das pecas esqueletais de cadaveres humanos podendo,
assim, ser gerado um relatério descritivo da quantidade
total e qualidade dos ossos armazenados no ossario da
UFC, sendo estratificados pelo total de ossos e por cada
regido topografica do corpo humano;

3) a terceira etapa consistiu na disponibilizacao da base de
dados didatica OssosID em nuvem, a partir do uso de software
gratuito disponivel on/ine, a0s docentes, estudantes e técnicos
a fim de favorecer a disseminacio dos conhecimentos sobre
as estruturas 6sseas do corpo humano.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Desenvolvimento da base de Dados OssosID

O banco de dados OssosID (Figura 2) foi desenvolvido
em plataforma do software Microsoft Access 2010
(Microsoft Corporation, Redmond, WA)!” por meio de
tabelas e de formularios organizados a partir da aplicacao
de fluxograma de a¢oes proprio, baseado no correto uso
das técnicas osteoldgicas proposta por Rodrigues®, e da
normalizacdo das informacdes, evitando desta forma
redundancias, dependéncias ou anomalias no banco de
dados™. E importante ser enfatizado que o
desenvolvimento da base de dados OssosID foi dirigido no
sentido de garantir a confiabilidade dos dados, permitindo
a sua flexibilidade, com o intuito de manter constante a
inser¢do de novas informagoes que melhor caracterizam
as pecas anatomicas ja registradas seja na visio de docentes,
estudantes ¢/ou profissionais da 4rea de saude.

Para o OssosID, na plataforma Access!"” foram construidas
‘Caixas de Selecao’ que dispuseram de opgoes exatas para
cadastro das caracterfsticas intrinsecas da pe¢a anatémica tais
como: registro geral exclusivo por peca, referéncia
padronizada por peca, data de inclusio, utilizacio da peca
(aula, pesquisa, descarte, dissecagdo, estoque e museu),
definicio da peca (Sistema, regidao ou peca), local de
armazenamento, tipo de conservagio, sexo do cadaver que
originou a peca (masculino, feminino e indefinido), descricao
didatica da peca, status (ativo, inativo ou descarte), registro
de imagem da peca que permita a visualizacdo das faces
principais do osso, nome do usuario responsavel pelo
cadastro da pega no sistema e sua funcao no setor insercao
de imagens e, principalmente, a qualidade da peca (Figura 2).

A variavel “gualidade da peca” serviu como parametro
para a realizagdo da aplicacao da base de dados OssosID
na rotina de funcionamento do ossario do DM na UFC.
A variavel em questdo foi estratificada nos seguintes pontos:
1) peca com qualidade Excelente, correspondendo a
visualiza¢ao de 100% das estruturas ésseas; 2) peca com
qualidade Boa, correspondendo a visualizacao de 70-99%
das estruturas Osseas; 3) peca com qualidade Regular,
correspondendo a visualizagdao de 30-69% das estruturas
Osseas e 4) peca com qualidade Péssima, correspondendo
a visualizacdo de menos que 30% das estruturas dsseas.

Aplicagao da base de Dados OssosID
A base de dados OssosID foi aplicada na rotina do ossario
do DM da UFC a partir da catalogacio de todas as pegas
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Osseas (esqueleto axial, formado pela caixa craniana, coluna
vertebral e caixa tordcica, e esqueleto apendicular,
compreendendo a cintura escapular, cintura pélvica e os
esqueletos dos membros superiores e inferiores) contidas
no trespectivo setor permitindo, assim, uma postetrior
continua insercio de informacoes e tecnificacao do
processo de registro de entrada de novas pegas anatOmicas
na base de dados OssosID tendo como foco principal uma
melhor pratica de ensino e pesquisa para os usuarios do
respectivo setof. E importante ser enfatizado que
alimentacdo das informacoes no banco de dados foi
realizada por profissional técnico de laboratério, docente
e/ou estudante habilitado no sistema 7 /oco, a partir da
descricao e registro da imagem da peca no software nas
dependéncias do laboratério de anatomia da UFC.

Ap6s a catalogacao dos ossos foi possivel caracterizar
que do total de 1.398 ossos contidos no ossatio do DM
da UFC, 61,4% (859/1.398) das pecas possuem qualidade
Péssima (menos de 30% das estruturas dsseas sio
identificaveis), seguida de 20,1% (281/1.398) das pecas
com qualidade Regular (com 30-69% de estrutura
identificaveis) e 18,4% de pecas com qualidade Boa ou
Excelente (com a presenga de mais que 70% das estruturas
identificaveis) (Grafico 1).

M Excelente
HBom
W Regular

M Péssimo

Grafico 1 - Caracterizagao qualitativa do total de 1.398
pecas Osseas contidas no ossario do Departamento de
Morfologia da Universidade Federal do Ceara e
registradas na base de dados OssosID.

Adicionalmente, frente a caracteriza¢do das pecas
osteoldgicas quanto a regido topografica do corpo
humano, identificamos que as pecas 0sseas com qualidade
Excelente/Bom estio relacionadas as estruturas presentes
no membro superior (escapulas, claviculas, imeros, radios,
ulnas e maos) perfazendo um total de 41,3% dos ossos
analisados. Estes achados sao seguidos, em ordem
decrescente, dos ossos da regido da cabec¢a (35,0%), da
caixa toracica (33,8%), dos membros inferiores (27,2%) e
da coluna vertebral (20,7%). Em contrapartida, as regioes
topograficas que possuiram o maior nimero de pecas
Osseas caractetizadas com qualidade Regular/Péssimo, em
ordem decrescente, foram a coluna vertebral (79,3%),
membro inferior (72,8%), caixa toracica (66,2%), cabeca
(65,0%) e membro superior (58,7%) (Grafico 2).

Sabe-se que o uso de pegas ésseas oriundas de
cadaveres humanos é parte indispensavel no processo
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Grafico 2 - Caracterizacdo qualitativa do total de 1.398 pecas Osseas contidas no ossirio do Departamento de
Morfologia da Universidade Federal do Ceara e registradas, estratificados por regido topografica do corpo humano,

na base de dados OssosID.

formativo de profissionais da drea da satde?. Neste
sentido, os dados apresentados demonstram que o acervo
das pecas 6sseas do DM da UFC nio esta composto de
pecas com qualidade satisfatéria para um ensino de
qualidade, necessitando ser renovado. Este processo
ocorrera com a chegada de novos cadaveres ao
laboratério de anatomia humana que, a partir do
seguimento do fluxograma de a¢des (Figura 1), sera
possivel renovar o acervo atual e encaminhar as pegas
com ma qualidade ou em desuso para o descarte.

No entanto, conforme é sabido no histérico da
disciplina de Anatomia Humana seja no Brasil ou em
outros paises do Mundo, o processo de obtencdo de
cadaveres nio consiste em uma tarefa facil®>'%. Ha
diversos procedimentos legais e culturais que impedem a
propagacdo do interesse pela doagdo de cadaveres para
o ensino e pesquisa’”, seja por doacio em vida ou por
cadaveres ndo reclamados. Alguns autores demonstram
formas alternativas para o ensino de anatomia humana
sem o uso de cadaveres tais como programas
computacionais'?, sistemas multimidias em CD-ROM
ou simplesmente desenhos técnicos e artisticos!?. Um
interessante exemplo de ambiente computacional para o
ensino médico é observado no estudo de Pinheiro et al
que aborda a criacio de uma base de dados de
armazenamento de imagens radiologicas como proposta
para o desenvolvimento de um arquivo didatico®.

Contudo, sabe-se que a disseca¢do anatémica ¢ de fato
uma técnica de aprendizagem muito apreciada pela maioria
dos estudantes. Assim, devido as dificuldades existentes para
o ensino de anatomia humana aqui jd apresentadas, vé-se
que a melhor metodologia de ensino para esta disciplina
consiste na unido de varias outras metodologias, especialmente
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